
SCUOLA INFANZIA PIETRO PEDROTTI 
MENU’ AUTUNNO INVERNO - in vigore dal 12 ottobre 2026 

Giorno 1°  Settimana    2° Settimana 3° Settimana 4° Settimana  5° Settimana 

 
 
LUNEDI’ 

Frutta 
Pasta portadoro  
Uova strapazzate^ 
Cavolfiori all’olio 
Insalata gentile 
 
 
Tramezzini al prosciutto@ 

Frutta 
Risotto alla parmigiana 
Frittata^ 
Biete * 
Insalata brasiliana 
 
 
Dolce casalingo 

Frutta  
Risotto alla zucca 
Uova sode 
Cavoletti di Bruxelles 
all’olio* 
Carote al limone 
 
Yogurt 

Frutta   
Risotto allo zafferano 
Uova strapazzate^ 
Finocchi gratinati 
Insalata verde con mais 
 
 
Pane e formaggio 

Frutta 
Pasta alla parmigiana 
Frittata alle zucchine^ 
Verze stufate 
Lattuga 
 
 
Latte e biscotti 

 
 
MARTEDI’ 
 
 

Frutta 
Risotto con crema di piselli  
Formaggio Asiago 
Rape rosse 
Insalata verde 
 
 
Dolce casalingo 

Frutta 
Pasta e fagioli 
Crescenza 
Cavolo romano al vapore 
Carote al limone 
 
 
Budino 

Frutta 
Crema di patate e porri 
Bocconcini di merluzzo 
impanati* 
Broccoletti all’olio 
Insalata mista 
 
Infuso e biscotti 

Frutta 
Crema di verza e zucca  
Salmone al forno* 
Fagiolini all’olio* 
Cavolo cappuccio 
 
 
Infuso e biscotti 

Frutta 
Riso all’inglese 
Chili con carne e fagioli 
rossi@ 
Carote al limone 
 
 
Dolce casalingo 

 
 
MERCOLEDI’ 

Frutta 
Bocconcini di pollo@ 
Purè di patate 
Spinaci* 
Carote al limone 
 
Infuso e biscotti 

Frutta 
Polenta 
Polpettine di manzo@ 
Fagiolini all’olio* 
Cavolo cappuccio 
 
Yogurt 

Frutta 
Cous cous alle verdure 
Straccetti di tacchino alla 
pizzaiola@ 
Cavolo cappuccio 
 
Budino 

Frutta   
Spatzle verdi all’olio 
Formaggio Trento 
Cavolfiori all’olio 
Insalata mista 
 
Pane e marmellata 

Frutta 
Semolino in brodo 
Persico al forno 
Cavolo romano al vapore 
Insalata verde 
 
Crepes dolci 

 
 
GIOVEDI’ 

Frutta 
Vellutata di verdure 
Platessa impanata 
Fagiolini all’olio* 
Indivia 
 
Pane e marmellata 

Frutta 
Minestrina vegetale 
Hamburger di trota* 
Patate prezzemolate 
Radicchio  
 
Focaccia al pomodoro 

Frutta 
Pizza margherita 
Bietoline all’olio* 
Indivia 
 
 
Frutta mista  

Frutta 
Minestrina al pomodoro 
Polpette di ceci 
Carote all’olio 
Insalata gentile 
 
Yogurt 

Frutta 
Polenta  
Bocconcini di manzo@ 
Piselli in umido* 
Cavolo cappuccio 
 
Yogurt   

 
 
VENERDI’ 

Frutta 
 
Pizza margherita 
Carote al vapore 
Insalata mista 
 
Yogurt 

Frutta 
 
Lasagne vegetariane 
Lenticchie in umido 
Insalata mista 
 
Infuso e biscotti 

Frutta  
Gnocchi alla romana 
Cannellini in umido 
Insalata gentile 
 
 
Focaccia con olive 

Frutta 
Pasta al ragù@ 
Biete all’olio* 
Insalata brasiliana 
 
 
Focaccia al rosmarino 

Frutta 
Gnocchi di ricotta 
Spinaci * 
Carote all’olio 
Insalata mista 
 
Frutta mista 
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